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Mobile Boutique
In der Herbst/Winter-Ausgabe unseres Magazins Akti
informierten wir Sie liber seniorengerechte Kleidung. ficom
Kleidung, die sich durch Funktionalitit und Komfort Vsrbrouen /_«f}e/SzA/ﬂ’.w/
auszeichnet und speziell fur dltere Menschen entwickelt ;W p/ﬁw/m ?//{gﬂ

wurde, um das Leben im Alter einfacher zu machen.

Der Weg ins Modehaus in der Innenstadt oder
entsprechende Kleidung iiber das Internet zu bestellen,
ist jedoch fiir viele Senioren schwierig. Um dieser
Problematik zu begegnen, entstand die Idee in unserem
Team, lhnen einen entspannten Einkauf ohne Hektik
und in aller Ruhe in unseren Raumlichkeiten in der
Tagespflege zu erméglichen.

Zwei- bis dreimal im Jahr wird das Mode-Mobil mit
aktuellen Kollektionen fiir Damen und Herren in die
Tagespflege kommen.

Der Verkauf findet am Vormittag statt. Nach einer kleinen
Modenschau kdnnen Sie nach Lust und Laune shoppen.

Die mobile Boutique kommt an folgenden Terminen von
in unsere Tagespflege.

Dienstag, 12. Marz 2024
Donnerstag, 23. Mai 2024
Montag, 26. August 2024

Wir freuen uns auf schone Vormittage mit vielen
interessierten Besuchern.

Herzlich Willkommen

beim Pflegedienst und
der Tagespflege Akticom

Die neue Ausgabe unseres Magazins

gibt Ihnen wieder einen kleinen Einblick in unsere
Welt: Von wichtigen Tipps, aktuellen Eindrticken
und Anregungen, bis zur Vorstellung unseres
engagierten Teams.

Unser Team freut sich, lhnen mit Rat und Tat bei
aktuellen Problemen rund um die Pflege zur
Seite zu stehen.

Ich bin gespannt auf Ihre Reaktionen.

Bleiben Sie gesund!

lhr Manfred Greiwe (Geschaftsfuhrer)
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Betreuung
in der Tagespflege

Sich wie zu Hause fiihlen

Gepragt durch unsere familidre Atmosphare und
dank unserer engagierten Pflegekrafte konnten
wir wieder viele schéne Momente mit unseren
Gasten erleben.

Vielfaltige Aktivitaten boten abwechslungsreiche
Méglichkeiten, SpaB8 zu haben und innerhalb der
gebotenenTagesstrukturdievorhandenen Fahigkeiten
zu férdern und damit das Selbstwertgefihl zu steigern.

Das Akticom
Magazin
Frihling/Sommer 2024

Ambulanter
Pflegedienst

Akticom

Neben kreativem Gestalten, gemeinschaftlichem
Singen und Musizieren, kochten und backten wir
frisch in eigener Kiiche gemeinsam mit unseren
Gasten. AuBerdem fanden wieder Rikscha-
Fahrten und Ausflige statt. Mit Begeisterung
organisierten wir einen gemeinsamen Flohmarkt
und ein Schitzenfest, was fir eine Menge Spal3
und gut gelaunte Gaste sorgte. Um den Frihling
einziehen zu lassen, werden wir mit unseren
Gasten Hochbeete mit bunten Frihlingsblumen,
aber auch mit GemuUse bepflanzen.

In diesem Jahr werden wir abwechselnd zu unserem
beliebten  Osterbrunch  ein  Mittsommerfest
ausrichten. Mit Musik, Grillen und selbstgemachten
Salaten wollen wir mit unseren Tagesgasten und
ihren Angehorigen das Leben feiern. Der genaue
Termin mit einer Einladung geht lhnen in den

nachsten Tagen zu.
Bei Fragen wenden Sie sich

Wir freuen uns auf das weitere Jahr und auf
neue, schone Momente und Begegnungen, die
wir mit unseren Tagesgasten erleben werden.

bitte an Frau Altefrohne,
Telefon: 0 25 06 / 300 75 57




Antworten zur Ausbildung bei Akticom

Der Pflegeberuf

Akticom bildet seit Jahren im Pflegeberuf aus. In diesem Jahr machen drei Auszubildende
ihren Abschluss. Einer von ihnen ist Piotr Bogajewski. Piotr ist gelernter Ergotherapeut.
Wahrend seiner beruflichen Laufbahn arbeitete er mit Kindern und Behinderten.

Auf diese Erfahrungen und Kompetenzen konnte er zuriickgreifen, als er sich vor 3 Jahren
entschied, eine Ausbildung zum Pflegefachmann beim Pflegedienst Akticom zu beginnen.

Gut
begleitet
unterwegs

Wieso haben Sie sich fiir den Beruf des Pflegefachmanns entschieden?

Ich habe unglaublich viel SpaB im Umgang mit Menschen verschiedener Altersgruppen. Die Arbeit Reisen mit Akticom - Zusatztermin im Angebot

als Pflegefachkraft bietet einem genau dies, jeden Tag erwartet einen etwas Neues. Man hat In diesem Jahr sind wir von Akticom Seniorenreisen wieder —

sehr viel Selbstverantwortung, ist aber gleichzeitig in ein super Team eingebunden und wird von wie in unserer Herbst-/Winter Ausgabe vorgestellt— mit zwei

Praxisanleitern begleitet, gefordert und geférdert. Man kann in diesem Beruf so viel machen, Terminangeboten durchgestartet, um &lteren Menschen die

es gibt viele Weiterbildungsmoglichkeiten, so dass ich mich hier voll verwirklichen kann. Maoglichkeit zu geben rauszukommen und lhnen in netter
Gesellschaft funf wunderschéne Tage zu ermdglichen.

Was beeindruckte Sie am meisten? Mitreisenden ein Leuchten in die Augen zu zaubern, erfillt

. . . L. . . uns in jedem Jahr von Neuem.
Die Wertschatzung, die wir von unseren Gasten erfahren, und die intensiven Bindungen,

die sich mit der Zeit aufgebaut haben, erfullen mich sehr bei der Arbeit. Ich wurde Unsere Terminangebote waren aufgrund der groBen
direkt ins Team integriert und fuihlte mich von Anfang an sehr willkommen. Alle hatten Nachfrage sehr schnell ausgebucht.
jederzeit ein offenes Ohr fur Sorgen und Probleme. Viele Fragen beantworteten aber Deshalb bieten wir lhnen einen weiteren
auch die Schule und die Mitschuler aufgrund ihrer Erfahrungen. Dass ich nach Abschluss Termin im Nordseeheilbad Cuxhaven /
meiner Ausbildung ein fester Bestandteil dieses Teams werde, tut mir sehr gut. Ferienhotel Dinenhof vom 06. bis 11.
Oktober 2024 an.
Wir sind stolz, dass Piotr Teil unseres Teams ist, und driicken unseren

drei Auszubildenden fiir die Abschlusspriifungen alle Daumen. Herrn Boris Vogt
Mochten Sie auch mit lhren Mitmenschen arbeiten und interessieren (Diplom Pflegewirt),
sich fiir den Pflegeberuf, nehmen Sie gern Kontakt mit uns auf. Telefon: 0 25 06/ 30 38 10 Telefon: 0 25 06 / 300 75 57

Bei Interesse oder Fragen wenden Sie
sich bitte an Frau Flaig,

Liebe Kund‘innen,
Gaste und Angehorige,

Ostern steht vor der Tiir
und bietet uns damit eine gute
Gelegenheit Danke zu sagen.

Wir freuen uns sehr, dass Sie uns schon so lange vertrauen
und freuen uns auf die weitere Zusammenarbeit mit lhnen.

Ambulante Betreuungsangebote

Wir sind fiur Sie da

Ambulante Betreuungsangebote ergdnzen das Unser Ambulantes Betreuungsteam bietet
Angebot fiir die Pflege zuhause, unterstiitzen I|hnen zahlreiche Angebote zur Entlastung der
die Betroffenen und bieten eine Entlastung im pflegenden Angehérigen an, wie z.B.:

Pflegealltag.

e Stundenweise Betreuung

Bereits bei einem pflegegrad 1 e Begleitete Spaziergange
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Begleitung bei Arztbesuchen

e Unterstlitzung bei der

Das Team Haushaltsfuhrung

vom Pflegedienst Akticom

und der Tagespflege Akticom e Vorlesen, Spiele, Handarbeit
wiinscht lhnen frohe Ostern
und erholsame Feiertage.

e Unterstltzung bei der Unsere Angebote
Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Kommunikation dienen lhrer Entlastung
Frau Raabe - wir helfen lhnen
Telefon: 0 25 06 / 30 38 10 und vieles mehr. gern weiter!




